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1. Psychologie jako véda, jeji vyznam. Vznik psychologie jako védy.

-psychologie jako véda a jeji vznik

-vyznam psychologie

-struktura psychologickych véd

-vztah psychologie k jinym védam

-vyvoj psychologického mysleni — starovék (Platon, Aristoteles), stiedovek (sv.Augustin,

T.Akvinsky), novovek (Descartes, Locke, Wundt)

2. Psychologie osobnosti. Typologie temperamentu. Charakteristika schopnosti.

-pojem osobnost, slozky osobnosti

-Cinitelé ovliviujici vyvoj lidské psychiky
-temperament a jeho typologie

-vloha, schopnost, dovednost, nadéni, talent, genialita

-inteligence, jeji druhy a méteni

3. Psychické procesy a stavy.

-vnimani, podnét, analyzator, vjem, pocitek, figura, pozadi

-tloha smyslového vnimani

-pamét, jeji druhy, fdze paméti, poruchy paméti, moznosti rozvijeni paméti
-vile jako motivacni €initel

-fantazie, jeji vyznam a poruchy

-fe¢, jeji druhy, vyznam a poruchy

-city, jejich dé€leni, vyznam, citova ndkaza, poruchy

- pozornost, jeji déleni, vybérovost pozornosti, poruchy



4. Zakladni Zivotni potieby €lovéka. Stres, frustrace, deprivace. Typy socialniho
chovani.

-zékladni zivotni potteby dle Maslowa

- dtsledky neuspokojovani zékladnich zivotnich potieb

- stres, frustrace, deprivace

- zpusoby feSeni naro¢nych Zivotnich situaci

- konflikt, ptic¢iny vzniku, typy konfliktd, zptisoby feseni konfliktt
- prosocialni chovani, formy, uceni se prosocialnimu chovani

- hostilita, znaky agresivniho chovéni, typy agrese

5. Metodologie psychologie.

-metody uzivané v pedagogice

-metody zjistovani urovné vztahl ve tfid¢, sociometrie
-metody experimentu

-metoda pozorovani

-metoda rozhovoru a jeho zasady

-metoda dotazniku

-testy

-grafologie, vyuZiti kresby

6. Psychologicka problematika rodiny. Vychova v rodiné.

- rodina a jeji znaky

-funkce rodiny, rodiny problémové, dysfunkéni a funkéni



-zména v postaveni rodiny ve spole¢nosti béhem historického vyvoje
-vyznam rodiny v socializaci ¢lovéka, rodinné role

-vychova ditéte v roding, typy nespravné rodinné vychovy a jejich diisledky pro télesny 1
psychicky vyvoj ditéte

7. Rodina a postiZené dité. Rodina a stary ¢lovék.

-funkce rodiny, rodiny problémové, dysfunkéni a funkéni

-zména v postaveni rodiny ve spole¢nosti béhem historického vyvoje

-postizené dité v roding, faze vyrovnani se s postizenym ditétem, faktory pfijeti faktu nemoci
-rodina a stary Clovek, specifika souziti, vyznam prarodict pro vychovu ditéte

-nespravna vychova v rodiné

8. Charakteristika nahradni rodinna péce a jeji psychologicka problematika.

-charakteristika nahradni rodinné péce
-ptehled jejich typii
-pozadavky na budouci osvojitele a péstouny

-pozitivni 1 mozné negativni aspekty jednotlivych typti ndhradni rodinné péce

9. Problematika Sikany a domaciho nasili.

-problematika Sikany, jeji znaky a charakteristika
-stadia Sikany, zptsob vySetiovani Sikany
-moznosti prevence

-domaéci nasili, jeho formy a znaky, feSeni

-nasledky traumatizujici udalosti pro obét’



10. Patologické zavislosti a moZnosti jejich prevence.

-zavislost, intoxikace, abuzus, abstinen¢ni syndrom
-ptehled jednotlivych zavislosti

-charakteristika nikotinismu, pficiny, faze, disledky
-charakteristika alkoholismu, pficiny, faze, disledky

-moznosti prevence a intervence patologickych zavislosti

11. Patologické zavislosti a moZnosti jejich prevence.

-z4vislost, intoxikace, abuzus, abstinen¢ni syndrom
-drogové zavislosti, jeji pficiny, faze a disledky
-problematika gamblingu

- workoholismus

-sektarstvi

-moznosti prevence a intervence patologickych zavislosti

-traveni volného Casu dé€ti a mladeze

12. Socialné patologické jevy ve spolecnosti. Problematika agrese.

- socialni patologie a jeji terminologie

-pti¢iny vzniku patologického chovani

-disocialni, antisocialni a asocialni chovani, anomie
-agrese a jejich typy

-prevence patologického chovani



13. Syndrom CAN, syndrom PAS.

-syndrom CAN, jeho formy — zanedbavani, zneuzivani, tyrani, sex. zneuzivani
-mozné nasledky pro dalsi vyvoj osobnosti

-rizikovy dospély, déti a situace

-syndrom PAS — objasnéni pojmu

-dopady na zucastnéné

14. Predmét vyvojové psychologie, jeji metody a vyvojové teorie. Periodizace vyvoje
Clovéka.

-pojem vyvojova psychologie, psychicky vyvoj, vyvojova zména

-znaky psychického vyvoje, Cinitelé a slozky psychického vyvoje, uceni x zrani
-pouzivané metody ve vyvojové psychologii, studia psychického vyvoje
-vyvojové teorie — Freud, Erikson, Piaget — stru¢né¢ vysvétlete a jednu popiste

-ptehled jednotlivych vyvojovych obdobi ¢loveéka

15. Prenatalni a perinatalni obdobi

- charakteristika prenatalniho obdobi - rozdé€leni
- porod a jeho faze

-Apgar skore
-roaming-in

- ptirozen¢ a alternativni porody, otec u porodu



-FAS- pficiny a projevy

16. Novorozenecké a kojenecké obdobi.

-charakteristika novorozeneckého obdobi-vyvoj motoriky, smysli, vnimani

-socialni vyvoj novorozence

-nezastupitelna osobnost matky

-charakteristika kojeneckého obdobi — vyvoj motoriky, poznavacich procest, smysla,

-socialni vyvoj

17. Obdobi batolete a piredskolika.

-obdobi batolete, vyvoj motoriky, poznavacich procesti, socialni vyvoj
-separace od matky

-osvojovani norem chovani

-obdobi ptedskolniho véku, vyvoj motoriky, poznavacich procesti, socializace

-vyvoj kresby, hra v zivot¢ ditéte, vyznam vrstevniki pii hie

18. Skolni zralost.

-charakteristika Skolni zralosti — kritéria Skolni zralosti
-testy Skolni zralosti- Jirasklv test
-disledky skolni nezralosti

-odklad Skolni dochazky



19. Obdobi §kolniho véku a adolescence.

-obdobi mladsiho skolniho véku, vyvoj motoriky, poznavacich procesi a socializace
-obdobi star§iho skolniho véku- puberta, télesné a psychické zmény
-vychovné problémy v pubertalnim véku

-charakteristika obdobi adolescence

20. Dospélost

-obdobi dospélosti — periodizace
-charakteristika mladsi, stfedni a starSi dospélosti
-charakteristika fyzickych zmén

-psychiky a socializace- syndrom prazdného hnizda, syndrom zavirajicich se dvefi

21. Stari

-charakteristika obdobi statfi — periodizace
-zmény fyzické a psychosocilni stranky
-adaptace na stafi

-pozadavek na aktivni stafi

-umirani, smrt

22. Socializace ¢lovéka, socialni uceni, socialni percepce, socialni interakce.

-socializace, jeji formy, etapy a Cinitelé ovliviiujici socializaci

-socialni u¢eni — druhy



-socialni percepce — chyby pfi posuzovani druhych osob
-socialni interakce, osaméni, socialni izolace

-ptiklady extrémni socialni izolace

23. Socialni komunikace.

-komunikace, jeji druhy

-verbalni komunikace

-neverbalni komunikace, znakova komunikace, komunikace ¢inem
-paralingvistika a jeji komunikacni vyznam

-rozhovor a zasady pfi jeho vedeni

24. Socialni skupiny.

-klasifikace socidlnich skupin

-mala socialni skupina — znaky

-zpusob vytvareni skupinovych norem

-vliv socialni skupiny na své ¢leny

-skupinovy konformismus a jeho vyznam pro skupinu
-vludcovstvi ve skupiné

-socialni role, pozice, status

25. DuSevni hygiena. Syndrom vyhoreni.

-charakteristika duSevni hygieny



-prostiedky, které vyuziva
-syndrom vyhoteni, vyskyt, pfiznaky, etapy
-faktory ovliviujici vznik syndromu vyhoieni

-zpusoby prevence syndromu vyhoteni



