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1. Péče o osobní hygienu dospělých. 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

 

2. Péče o děti. 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

3. Péče o klienta s imobilizačním syndromem. 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

4. Péče o klienta s DMO. 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 



5. Péče o seniora s demencí. 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

6. Péče o klienta s cévní mozkovou příhodou 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

7. Péče o klienta s diabetes mellitus. 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

8. Péče o klienta s Parkinsonovou chorobou. 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

 



9. Péče o klienta s onkologickým onemocněním. 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

10. Péče o klienta v terminálním stádiu nemoci. 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

11. Péče o klienta s kombinovanými vadami  

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

12. Péče o děti s PAS 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

 



 

13. Péče o klienta s tělesným postižením  

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

14. Péče o klienta s poruchou intelektu 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

15. Péče o klienta s poruchou zraku 

- sestavení individuálního plánu aktivizačních činností pro klienta 

- navržení vhodných aktivizačních činností, které korespondují s předešlými zájmy 

klienta 

- navržení vhodných sociálních služeb, které může klient využívat 

V rámci ošetřovatelského procesu: 

- Odeberte anamnézu – vytvořte vhodné otázky 

- Stanovte zjevné i možné pečovatelské problémy klienta 

- Sestavte plán pečovatelské péče - intervenci 

- Stanovte očekávané výsledky intervence 

 

 

 

 

 


