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 Vážené kolegyně, vážení kolegové,  
mám radost, že Vám mohu představit 4. newsletter Centra kolegiální pomoci /CKP 01/, který vznikl za 
podpory projektu Implementace dlouhodobého záměru v Olomouckém kraji 2024 - 2028 a má sídlo na 
Střední škole sociální péče a služeb v Zábřehu.  
Cílem našeho CKP je podpora polytechnického vzdělávání cestou intenzivní spolupráce mezi ZŠ a SŠ. 
Formou vzájemné spolupráce mezi pedagogy ze ZŠ a SŠ a v návaznosti na zaměstnavatele nabízíme 
aktivity směřující k podnícení zájmu žáků ZŠ o gastronomické, zahradnické a zemědělské obory 
vyučované na SŠ. Nabízené aktivity CKP opět zaměřujeme na oblast udržování tradic, práce v 
zemědělství, zahradnictví a ochrany přírody, podporu gastronomie a pekařství v neposlední řadě na 
péči o duševní zdraví. Aktivity budou probíhat formou workshopů, soutěží a exkurzí.  
V současné době máme připravený plán aktivit na další období a v tomto newsletteru předkládáme 
zhodnocení minulých měsíců a nabídku aktivit pro měsíce únor 2026 až červen 2026.  
Chtěla bych Vás, a především Vaše žáky, pozvat na naše atraktivní a současně vzdělávací aktivity.  
Těšíme se na setkání s Vámi a Vašimi žáky  

 
 
Za realizační tým CKP  
Mgr. Stanislava Kubíčková, ředitelka školy  
 
 

 
(Foto z našich aktivit) 
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NABÍDKA AKTIVIT PRO ŽÁKY REGIONÁLNÍCH ZŠ pro období 02/2026-06/2026 

 

NÁZEV A POPIS AKTIVITY, MÍSTO KONÁNÍ 
POČET A 

VĚK ŽÁKŮ 
MÍSTO KONÁNÍ 

DATUM 

KONÁNÍ 
VEDOUCÍ 
AKTIVITY 

1 

Exkurze: Provozovny společného stravování 
- Činnost v kuchyni a jídelně určené pro společné 

stravování 
Exkurze: Zahradnictví Odstrčil 
- Výsev paprik, přepichování sadby zeleniny a květin 
- Obsluha sázecího stroje 

11 – 15 
let 
 
2 skupiny 
á 6 – 20 
žáků 

SŠ, ZŠ, MŠ a 
DD Sušilova 
40, Zábřeh 
 
Zahradnictví 

Odstrčil 

Leština 

17.- 18.2. 
2026 

Horáčková 
Matějček 

2 

Workshopy: Současné Velikonoce 
- Pečení velikonočních jidášů 
- Příprava a ochutnávka velikonočních pokrmů – nádivka, 

pomazánka 

- Velikonoční ozdoby a aranžmá velikonočních motivů, 
pletení pomlázek 

11 – 15 
let 
 
2 skupiny 
á 6 – 20 
žáků 

SŠSPaS 

Zábřeh 

zahrada, 

cvičné 

kuchyně 

17.- 18.3. 
2026 

Horáčková 
Matějček 

3 
Soutěž: Zdobení v gastronomii 

Soutěž: Přepichování sazenic a výsev semen 

11 – 15 
let 

SŠSPaS 

Zábřeh 

zahrada, 

kuchyně 

17.- 18.3. 
2026 

Horáčková 
Matějček 

4 

Workshopy: Zemědělská farma ve Václavově  
- Chov koní, ukázky jezdectví 
- Chov mini krav plemene Dexter a dalších hospodářských 

zvířat 

11 – 15 
let 
2 skupiny 
á 6 – 20 
žáků 

Zemědělská 

farma „Stáj 

Lukava“ 

Václavov 

15. – 16.4. 
2026 

Horáčková 
Matějček 

5 

Workshopy: Jarní práce na poli a v zahradě 
- Příprava záhonů, ohraničení záhonů 
- Výsadba květin a okrasných keřů  

Workshopy: Léčivé rostliny v kuchyni 
- Léčivá síla rostlin – význam pro lidské zdraví 
- Vaření a ochutnávání čajových směsí 
- Příprava bylinných mastí 
- Vaření zázvorového sirupu 

11 – 15 
let 
 
2 skupiny 
á 6 – 20 
žáků 

SŠSPaS 

Zábřeh 

zahrada, 

cvičné 

kuchyně 

12-13.5. 
2026 

Horáčková 
Matějček 

6 

Workshopy: „Duševní zdraví“ 
- Rozuměj svým emocím 
- Zdravá psychohygiena 

- PP u duševních obtíží 

11 – 15 
let 
2 skupiny 
á 6 – 20 
žáků 

SŠSPaS 

Zábřeh 

zahrada, 

cvičné 

kuchyně 

16.- 17.6. 
2026 

Horáčková 
Matějček 

 

TERMÍN PLATFORMY PRO SETKÁNÍ SE ZÁSTUPCI ZÁKLADNÍCH ŠKOL 
 k uzavření kontraktů účasti žáků ZŠ na aktivitách střední školy 

20. LEDNA 2026 VE 14 HOD. V ŘEDITELNĚ SŠSPAS ZÁBŘEH, NÁM. 8. KVĚTNA 2 

 

 



  

 

 

 NEWS LETTER 

 CENTRA KOLEGIÁLNÍ PODPORY CKP 01  
SŠ sociální péče a služeb, Zábřeh, nám. 8 května 2 

 

04 

 

 

INFORMACE O REALIZOVANÝCH AKTIVITÁCH PRO ŽÁKY ZŠ  
v období od října 2025 do ledna 2026 

 
Nabízené aktivity CKP v uplynulém období se setkaly s velkým zájmem a byly velmi 
kladně hodnoceny jak žáky, tak jejich doprovázejícími učiteli.  
 
V říjnu se uskutečnily dva workshopy s názvem „Zemědělská farma“. Aktivita 
probíhala na farmě „Stáj Lukava“ ve Václavově. Tematickou náplní byly ukázky 
krmení a ustájení hospodářských zvířat na zemědělské farmě, chov koní a jezdectví. 
Žáci si některé činnosti sami vyzkoušeli, všichni měli možnost projet se na koních. 
 

V listopadu se uskutečnily dva workshopy s názvem „Dýňování - výtvarné práce 
s dýněmi a jablky“ a dva workshopy s názvem „Dýňování - gastronomické práce 
s dýněmi a jablky“. Zároveň proběhla malá soutěž v „Poznávání ovoce a zeleniny“. 

 
V prosinci se uskutečnily aktivity na téma „ Vánoční výstava“ a „Současné Vánoce“. 
Žáci si prohlédli tradiční velkou výstavu ve škole s ukázkami tvorby v oborech   
farmářství, zahradnictví pekařství a gastronomie. Do akce se postupně zapojili žáci 
několika ZŠ. Jejich činnost spočívala v pletení a pečení vánoček nebo zdobení perníčků 
Rovněž proběhla soutěž v přípravě slavnostní tabule. V další části žáci tvořili vánoční 
ozdoby a různá vánoční aranžmá.  
 
(Foto z našich aktivit) 

 
 

Zpracoval:  RNDr. J. Matějček  Datum vydání:  12. 1. 2026  

 


